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OBJETIVO

O presente documento tem por objetivo descrever as solucdes adotadas na etapa de projeto
executivo para os diversos itens necessdarios a Execucdo dos Servicos de CONSTRUCAO do
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), no bairro de Palmital, no Municipio de
Santa Luzia — MG.

Associados a presente descricdo devem ser observadas as informacdes, recomendacdes e
exigéncias constantes nos documentos: Especificacdes Técnicas, Desenhos do Projeto e
Orcamento, e sobressaem se a estes, os orientativos colocados nos memoriais especificos
de Arquitetura, estrutural e de fundacgdes, eletricidade, hidros sanitdrio e drenagem, e

légica, elaborados pelos engenheiros e Arquiteta da PMSL.

REFERENCIAS NORMATIVAS

As normas relacionadas a seguir contém disposicdes que, ao serem citadas neste texto,
constituem prescricdes para a execucao dos servicos, objetivando o atendimento dos
critérios de projeto.

NORMAS

PROTECAO CONTRA INCENDIO

e DECRETO N2 44746, DE 29 DE FEVEREIRO 2008 que Institui o Regulamento de
Seguranca contra Incéndio das edificagdes e areas de risco no Estado de Minas Gerais

e estabelece outras providéncias.

e (Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros Militar do

Estado de Minas Gerais, decretos, instrugdes técnicas, leis, portarias e resolugdes.
e Norma Regulamentadora NR-23 — Protecdao Contra Incéndios
e Norma Regulamentadora NR-26 — Sinalizacdo de Seguranca

e NBR 12693/10 - Sistemas de Protecdo por Extintores de Incéndio.

e NBR 13714/00 - Instalagbes Hidraulicas Contra Incéndio, Sob Comando, por Hidrantes
e Mangotinhos.

e NBR9077/01 - Saidas de Emergéncia em Edificios.

e NBR13434-1/04 - Sinalizacdo de Seguranca Contra Incéndio e Panico - Parte 1:
Principios de Projeto.
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NBR13434-2/04 - Sinalizagdo de Seguranca Contra Incéndio e Panico - Parte 2:
Simbolos e Suas Formas, Dimensdes e Cores.

NBR13434-3/05 - Sinalizagdo de Seguranca Contra Incéndio e Panico - Parte 3:
Requisitos e Métodos de Ensaio.

NBR12693 - Sistemas de Prote¢do por Extintores de Incéndio.

NBR15808/10 - Extintores de Incéndio Portateis.

NBR9695/12 - P6 para Extingdo de Incéndio.

NBR 14880/02 - Saidas de Emergéncia em Edificios - Escadas de Segurancga - Controle

de Fumacga por Pressuriza¢ao.

ILUMINACAO

NBR 5410/04 — InstalagcGes Elétricas de Baixa Tensdo — Procedimento;

Fornecimento de Energia Elétrica em Média Tensdo Rede de Distribuicdo Aérea ou
Subterranea - ND - 5.3 CEMIG

NBR IEC 62031/13 - Mddulos de LED para iluminagdo em geral — Especificacdes de
seguranga;

NBR ISO/CIE 8995/13 - lluminagdo de ambientes de trabalho;

NBR 10898/13 - Sistema de iluminagdo de emergéncia;

NBR IEC 60081/97 - Ldmpadas fluorescentes tubulares para iluminacdo geral;

NBR IEC 60947-2/98 - Dispositivos de manobra e comando de baixa tensdo
Parte 2: Disjuntores;

NBR 7288/94 — Cabos de Poténcia com lIsolagdo Sélida Extrudada de Cloreto de
Polivilina (PVC) ou Polietileno (PE) para TensGes de 1 a 6 kV.

NBR 6524/98 — Fios e Cabos de Cobre nu meio duro com ou sem Cobertura Protetora
para InstalacGes Aéreas;

NBR 13248/00 — Cabos de Poténcia e Controle e Condutores Isolados sem Cobertura,
com Isolacdo Extrudada e com Baixa Emissdao de Fumaca para Tensdes até 1 kV;

NBR NM 247-3/02 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensdes
nominais até 450/750 V, inclusive;

NBR IEC 60439-1/04 — Conjuntos de Manobra e Controle de Baixa —Tensdo;

Praticas de Projeto, Constru¢cdo e Manutencdo de Edificios Publicos Federais,
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Cédigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessiondrias de servigos Publicos e Instru¢des e Resolugdes
dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA.

NORMAS

ESTRUTURAS DE CONCRETO

o NBR-6120/80 - Cargas Para o Calculo de Estruturas de Edificios —
Procedimento.

J NBR-6123/88 - Forcas Devidas ao Vento em EdificagcOes - Disposi¢coes
da ABNT.

J NBR-6122/10 - Projeto e Execuc¢do de Fundagdes.

J NBR-8800/08 — Projeto de Estruturas de Ac¢o e de Estruturas Mistas de

Aco e Concreto de Edificios.

J NBR-6118/14 - Projetos de Estruturas de Concreto Armado

(Procedimentos).

o NBR 8953/09 — Concreto para Fins Estruturais — Classificagdo por

Grupos de Resisténcia.

J NBR 7191/82 — Execuc¢do de Desenhos para Obras de Concreto Simples
e Armado.

o NBR 5732/91 — Cimento Portland Comum.

o NBR 5733/91 — Cimento Portland de Alta Resisténcia Inicial.

o NBR 7480/07 — Barras e Fios Destinados a Armaduras de Concreto
Armado

] NBR 7211/09 — Agregado para Concreto — Especificagao.

o NBR 8681/03 — Acbes e Segurancas nas Estruturas — Procedimento.

] NBR 7808/83 — Simbolos Graficos para Projetos de Estruturas.

] NBR 14762/10 — Dimensionamento de Estruturas de Aco Constituidas

por Perfil Formado a Frio — Procedimento.
J NBR 14611/00 — Representagdo Simplificada em Estruturas Metalicas.

. NBR 14323/13 — Dimensionamento de Estruturas de Aco de Edificios
em Situacdo de Incéndio — Procedimento.

NBR 7007/11 — Agos — Carbono e Micro Ligados para uso Estrutural e
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Geral.

CABEAMENTO ESTRUTURADO

J NBR 14565/12 - Cabeamento de telecomunicacdes para edificios
comerciais;
J NBR 15465/08 - Sistemas de eletrodutos pldsticos para instalagdes

elétricas de baixa tensao;

J NBR IEC 60670-1/05 - Caixas e involucros para acessorios elétricos
para instalacOes elétricas fixas;

J NBR 5410/04 e outras para as disciplinas e assuntos especificos dos
projetos, que tratam das eletrocalhas, eletrodutos e caixas de passagem, também
comuns na instalacdo de eletricidade.

. Pratica n2 235.510.600 — Projetos de redes telefénicas em edificios —
ANATEL.

o EIA/TIA 568 e ISOC/IEC 11801 — Sistemas de Cabeagdo Estruturada;

) RecomendacGes de fabricantes.

) NBR IEC 60670—1 - Caixas e invélucros para acessorios elétricos para

instalacGes elétricas fixas
) NBR ISO 9001 - Sistemas de gestdo da qualidade — Requisitos;

) NBR ISO 10209-2 - Documentacdo técnica de produto — Vocabuldrio —

Parte 2: Termos relativos aos métodos de projecao.

) Normas da ABNT NBR 5410/2004 e outras para as disciplinas e
assuntos especificos dos projetos, que tratam das eletrocalhas, eletrodutos e caixas

de passagem, também comuns na instalacdo de eletricidade;

ELETRICIDADE
o NBR 5410/04 — Instalacbes Elétricas de Baixa Tensdo — Procedimento;
J Fornecimento de Energia Elétrica em Média Tensdo Rede de

Distribuicdo Aérea ou Subterranea - ND - 5.3 CEMIG

J NBR IEC 62031/13 - Mddulos de LED para iluminacdo em geral —

Especificacbes de seguranca;
) NBR ISO/CIE 8995/13 - lluminacdo de ambientes de trabalho;
J NBR 10898/13 - Sistema de iluminagdo de emergéncia;

J NBR IEC 60081/97 - Lampadas fluorescentes tubulares para iluminacdo
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geral;

J NBR IEC 60947-2/98 - Dispositivos de manobra e comando de baixa
tensao

Parte 2: Disjuntores;

J NBR 7288/94 — Cabos de Poténcia com lsolacdo Sélida Extrudada de
Cloreto de Polivilina (PVC) ou Polietileno (PE) para Tensdes de 1 a 6 kV.

0 NBR 6524/98 — Fios e Cabos de Cobre nu meio duro com ou sem
Cobertura Protetora para Instalacdes Aéreas;

o NBR 13248/00 — Cabos de Poténcia e Controle e Condutores Isolados
sem Cobertura, com Isolacdo Extrudada e com Baixa Emissdo de Fumaca para
TensoOes até 1 kV;

. NBR NM 247-3/02 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para
tensdes nominais até 450/750 V, inclusive;

. NBR IEC 60439-1/04 — Conjuntos de Manobra e Controle de Baixa —
Tensao;
) Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencdo de Edificios Publicos

Federais, Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e
Municipais, inclusive normas de concessionarias de servicos Publicos e Instrucdes e
Resolucdes dos Orgdos do Sistema CREA/CONFEA.

SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

NBR 5419/15 — Protec¢do de Estruturas contra Descargas Atmosféricas;

INSTALACOES HIDROSANITARIAS

Normas das Concessiondrias de Servicos Publicos (de suprimento agua e de
esgotamento sanitdrio).

NBR 12266/92 - Projeto e Execucdo de Valas para Assentamento de Tubulacdo de
Agua, Esgoto ou Drenagem Urbana.

NBR 5683/99 — Determinacdo da Pressdo Interna Instantdnea de Ruptura em Tubos

de PVC Rigido.
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NBR 5685/99 — Verificagdo da Estanqueidade a Pressdo Interna de Tubos de PVC
Rigido e respectivas juntas.

NBR 5686/87 — Verificagdo de Resisténcia a Pressdo Interna Prolongada de Tubo de
PVC Rigido.

NBR 5687/99 — Verificagdo da Estabilidade Dimensional em Tubos de PVC Rigido.

NBR 5688/10 - Sistemas Prediais de Aguas Pluviais, Esgoto Sanitario e Ventilagdo -
Tubos e Conexdes de PVC, tipo DN — Requisitos.

NBR 7372/82 — Execucdo de TubulagGes de Pressdo de PVC Rigido com Junta soldada,
rosqueada, ou anéis de borracha.

NBR 8219/99 — Tubos e Conexdes de PVC - Verificacdo do Efeito sobre a Agua.

NBR 8160/99 - Sistemas prediais de esgoto sanitério - Projeto e execucdo.

NBR 5626/98 - Instalacdo predial de dgua fria;

NBR 5648/10 — Sistemas prediais de agua - Tubos e conexdes de PVC 6,3, PN 750 kPa,
com junta solddvel - Requisitos;

NBR 5680/77 - Dimensdes de tubos de PVC rigido;

NBR 15704/11 - Registro - Requisitos e métodos de ensaio;

NBR 15705/09 - Instala¢des hidraulicas prediais - Registro de gaveta - Requisitos e
métodos de ensaio.
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DIRETRIZES GERAIS DO EMPREENDIMENTO

No projeto de CONSTRUCAO do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), no
Municipio de Santa Luzia — MG foram utilizadas solu¢Ges construtivas que irdo gerar maior
economicidade na obra e na manutengao futura, em longo prazo.

As areas contempladas no escopo do objeto serdo providas de instalagdes, sistemas e
infraestrutura suficientes para atender a demanda prevista, em locais adequados as
atividades pretendidas, observando aos critérios de sustentabilidade ambiental dispostos na
Instrugao Normativa n2 1 de 19 de fevereiro de 2010 do MPOG.

As solugdes provenientes das diretrizes deste estudo deverdo ser aprovadas pela
fiscalizacdo, e na ocasido da construcdo, qualquer modificacdo necessaria devera ser
PREVIAMENTE discutida com a Fiscalizagdo do projeto e somente implementada se

autorizada POR ESCRITO, em Carta Formal (CF) ou Ata de Reunido.

Constituintes do Projeto executivo

O projeto executivo da construcdo em questdo é constituido pelos seguintes documentos:

e MD: Memorial descritivo.

e RG: representacao grafica de todos os elementos citados nos documentos acima,
necessarios ao desenvolvimento desta etapa do projeto.

e CE: Caderno de Encargos e EspecificacGes Técnicas.

e OR: Orcamento Geral.
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DEFINICOES

Para perfeito entendimento do escopo da Obra e das exigéncias para apresentacdo da
proposta, é apresentado a seguir um resumo das denominacgdes, siglas e abreviaturas mais
comumente utilizadas no presente Memorial Descritivo:

e PROPONENTE - empresa apresentadora de proposta para a execugao da Obra.

e FISCALIZACAO- atividade exercida de modo sistematico pela Contratante, através de
pessoa ou grupo de pessoas especialmente designadas, com o objetivo de verificacdo
do cumprimento das disposi¢des contratuais por parte da Contratada, em todos os seus
aspectos.

e COORDENADOR - engenheiro sénior ou pleno responsavel técnico pela harmonia e
compatibilizacdo de todos os servicos especificados e pela obediéncia a este
documento. E o representante da Contratada perante a Fiscalizag3o.

e ABNT - Associagao Brasileira de Normas Técnicas.

e NBR — Norma Brasileira Registrada, norma técnica emitida pela ABNT e registrada nos

6rgaos oficiais competentes.

REQUISITOS GERAIS

As recomendacgdes e critérios para o desenvolvimento das obras devem ser considerados
conforme explicitados nos desenhos de projetos relacionados, além dos documentos
acessorios, tais como esse MD, ET, Orcamento, etc.

Os critérios descritos nos projetos e documentos acessérios deverdo ser implementados em
busca da solucdo técnica e econdbmica mais viavel que atendam as demandas especificas,
bem como na disponibilidade técnica de materiais e tecnologias existentes no CRAS, além do
objetivo de se conseguir sustentabilidade como ja dito.

Deverdao ser considerados os detalhes especificados nos projetos bem como as
possibilidades de adequacdo e melhoria, sempre propostas a fiscalizacdo que decidira sobre
pequenas alteragdes, justificadas por materiais equivalentes técnicos aos especificados.

A contratada para a execucdo da obra, de acordo com as Normas de Execugdo N-02. ENC.1 e
N-02.ENG.1, NE-02/02.A, NE-02/02.B e NE-02/02.C, devera alocar para o canteiro de obras

os profissionais com as cargas horarias didrias minimas discriminadas a seguir:
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Profissional Carga horaria

Ji¥e [ a1 ol IS (= Tor- To Mo Lo X G- o N Y [ o TS UPURPN 8 horas/dia
Engenheiro Civil ou arquiteto residente ........coovcveeiiniiieec e 8 horas/dia
Engenheiro Eletricista/iluminagdo .......ccccoeceeeiiieieiiee e sob demanda
VT (=T [T o] o] =1 8 horas/dia
[ 0 or= 1 = = [o [0 13RS 8 horas/dia

Deverdao ser seguidas as orientacdes e determinacdes do Manual de Obras Publicas-

EdificagGes — Praticas da SEAP — caderno de construgao.

OBRAS CIVIS

Edificagao: CENTRO DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL (CRAS)
Logradouro Publico/n®: RUA LUCIA VIANA PAIVA

Cidade: SANTA LUZIA/MG

Responsavel pelo Uso: PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA LUZIA

CARACTERISTICAS DO LOCAL:

Centro de Referéncia de Assisténcia social (CRAS) estd localizado na RUA LUCIA VIANA PAIVA
- SAO BENEDITO, Bairro Palmital de Santa Luzia. Trata-se de Edificacdo com 443,17 m? de

area construida, além areas técnicas descobertas e areas cobertas abertas.

GENERALIDADES

No projeto de revitalizacdo do Centro de Referéncia de Assisténcia social (CRAS), no
Municipio de Santa Luzia — MG, todos os elementos especificados e os padrdes de
acabamento e solu¢des construtivas sdo compativeis com a finalidade da edificacdo e com a
valorizacao da imagem institucional da Prefeitura Municipal, e atendem integralmente aos
padroes de eficiéncia energética para Classificacdo Nivel “A” na Etiqueta Nacional de
Conservacdo de Energia (ENCE) do PBE Edifica.

Conforme memodrias de célculo e projetos apresentados, todas as areas serdo providas de
instalagdes, sistemas e infraestrutura suficientes para atender a demanda prevista, em locais
adequados as atividades pretendidas, observando aos critérios estabelecidos pelas normas

citadas no capitulo “Referéncias Normativas” deste relatdorio, aos critérios de
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sustentabilidade ambiental dispostos na Instrucdo Normativa n2 1 de 19 de fevereiro de
2010 do MPOG e aos critérios estabelecidos pelos Requisitos Técnicos da Qualidade para o

Nivel de Eficiéncia Energética de Edificios Comerciais, de Servicos e Publicos (RTQ).

OBRIGACOES DA CONTRATADA

Toda imperfeigdo verificada nos servigos vistoriados, bem como discrepancias dos mesmos
em relacdo a desenhos, tabelas de acabamentos ou especificacdes, devera ser corrigida,
antes do prosseguimento dos trabalhos.

A CONTRATADA deverd, ainda, fornecer todos os dispositivos e acessorios, materiais,
ferramentas, equipamentos, mao-de-obra e servigos, essenciais ou complementares, e/ou
ndo indicados em desenhos e/ou tabelas de acabamentos e/ou listas de materiais do
Projeto, mas imprescindiveis a completa e perfeita realizacdo da obra. Os fornecimentos

eventuais deverdo ser previamente aprovados pela Projetista.

ADMINISTRACAO DE OBRA

As despesas com a administracdo direta de producdo da obra, assim como administracdo de
documentacdo, matriculas, certidoes e registros serdao de total responsabilidade do
Construtor.

Na composicao de prego unitario desse servico estao descritos os itens componentes.

O construtor devera providenciar a regularizacdo da obra junto ao CREA, recolhendo todas
as Anotagdes de Responsabilidade Técnica dos servigos objeto desta especificacao, incluindo
pagamento de taxas municipais, quando for o caso de, por exemplo, licenca para tapumes,

cobranca de emolumentos e outros.

SERVICOS GERAIS

Carga e Transporte

Todo material inservivel devera ser depositado em cacambas adequadas e carregado para
fora do local da obra em retiradas minimamente semanais, dando-se preferéncia a carga
mecanica, e devem encaminhar os residuos de entulho para empresas recicladoras ou
aterros privados licenciados utilizando o Sistema Eletrénico de Controle de Residuos da
Construcdo Civil regulamentado pela Lei n.8.696/12.

Andaimes e escoras metalicas
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Deverdo ser utilizados andaimes, escoras metalicas, telas metdlicas de protecdo, sacadas
metdlicas, equipamento de transporte de carga e pessoal, entre outros necessdrios para a
correta execucdo da obra, conforme as prescricdes da NR-18, na montagem da lajes,
alvenarias, revestimentos, pinturas e em toda e qualquer atividade elevada do solo, visando
sempre a seguranga dos operarios da obra. Deverdo ser seguidos todos os itens referentes a
trabalho elevado do solo, conforme NR-18.

Limpeza Permanente da Obra

A obra sera permanentemente varrida e todo resto de material de construcdo devera ser
acondicionado em local que ndo oferecga risco aos operarios, até que seja dada ao lixo, cujo

destino deverd atender aos requisitos da legislacdo municipal especifica.

LIMPEZA

As barras de aco deverdo ser convenientemente limpas de qualquer substancia prejudicial a

aderéncia, retirando-se as escamas eventualmente destacadas por oxidagao.

INSTALACOES

As instalacGes complementares deverdo executadas em conformidade com os projetos
especificos, e em atendimento as Normas Técnicas da ABNT. Por sua complexidade sera

assunto de capitulos especificos.

AGUAS PLUVIAIS

O projeto em referéncia consiste basicamente dos seguintes componentes: calhas,
tubulagdes internas e externas, caixas de passagem externas e conexao com a rede existente
municipal.

A captacdo de dgua da cobertura serd feita através de ralos hemisféricos tipo “abacaxi” nas
calhas do telhado sendo encaminhada a 4gua coletada por tubula¢des horizontais e tubos de
queda, dimensionados pelas normas e caracteristicas de chuvas da regido (tempo de
retorno), interligadas ao sistema de aguas pluviais.

Toda canalizagao de drenagem localizada sob a laje de forro e tubos de queda serdo testadas
antes de serem cobertas, a fim de garantir estanqueidade dos mesmos.

Devera ser deixada folga entre as tubulagdes e os elementos estruturais.

13de 21



Durante a execucdo da obra, deverdo ser tomadas precaucbes para evitar a entrada de
detritos nas tubulagdes.

Deverdo ser adotados os seguintes declives minimos: calhas 1% e 0,5% para lajes
impermeabilizadas. Para tubos de 40 mm 2% e 1% para tubos de 100 mm e 150 mm. A
declividade deve ser uniforme entre as caixas sucessivas de passagem.

A tubulagdo interna e externa serd executada com tubos e conexdes de PVC obedecendo ao
projeto.

Os tubos de queda entregardo as aguas as caixas de passagem que terdo declividade no

sentido do coletor principal.

ELETRICIDADE - ILUMINACAO

PREMISSAS DE PROJETO — (SEGUNDO NBR 5410)
Queda de Tensdao Maxima Admissivel: Nao superior a 5% para circuitos terminais.
Corrente Maxima de Curto Circuito: 10kA para circuitos de distribuicao.

25kA para o circuito geral.
Tensdo de Operagdao Nominal: 220VCA/127VCA
ENTRADA DE ENERGIA
O fornecimento de energia elétrica sera feito em tensdo secunddria de distribuicdo, a partir
da rede aérea publica, pela Concessiondria de Energia Elétrica local CEMIG. Os
alimentadores serdo encaminhados por banco de dutos enterrados na area externa ao
conjunto de medicao.
A tens3o de distribuicdo da edificacdo apds o transformador serd em baixa tensdo 220/127V,
trifasico, 60 Hz.
ALIMENTADORES DE BAIXA TENSAO 220/127V - GERAIS
Os alimentadores serdo em cabos de cobre, tempera mole, isolamento 0,6/1kV, HEPR/EPR
90°C, coberto com composto termoplastico poliolefinico ndo halogenado, com
caracteristicas de ndo propagacao e auto extin¢ao de fogo, com baixa emissdo de fumaca e

gases toxicos e corrosivos; temperatura de 90°C em servico continuo.
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GENERALIDADES

Na elaboragcdo do projeto de eletricidade foram utilizados programas de calculo de
iluminacdo, que internamente recebeu as premissas do projeto e na sequéncia a quantidade
de lumindrias foi redistribuida conforme modulagdo do forro adotado, nos ambientes
forrados, ou no teto pintado e ainda em paredes e pilares, conforme projeto. Para
dimensionamento de condutores dos circuitos de iluminagao e tomadas, quanto a queda de
tensdo e corrente maxima, também foi utilizado programa de cdlculo DCE.

A alimentacdo principal foi decidida em funcdo da carga instalada, demanda e do tipo de
rede, seguindo os padrdes da concessiondria CEMIG.

O sistema de iluminacdo sera dotado de dispositivo de protecdo instalados nos quadros.
Como previsdao imediata de iluminacdo na falta de energia, foram projetadas luminarias
autonomas com indicacdo de rotas no interior do prédio, e projetores com baterias mais
potentes para aclaramento, que principalmente fornecerao luminosidade até que a energia
se reestabeleca ou que a unidade seja evacuada.

A distribuicdo de energia para equipamentos foi feita considerando consumo com fator de
simultaneidade.

Para conter os diversos equipamentos de prote¢ao e comando de toda a instalagdo, serdo
executados diversos quadros, cubiculos e painéis como indicado nos quadros de carga,
plantas baixas, detalhes e diagramas unifilares do projeto.

Atendendo as necessidades da obra estes equipamentos serdo em chapa metalica,
autoportante, com porta e chave, e espelho interno para protegao das partes vivas. Deverao
possuir todos os equipamentos indicados nos diagramas unifilares e quadros de carga bem
como régua de conectores para interligacdo dos circuitos de comando e sinalizacgdo.
Conterdo também porta com trinco, que mantenha os equipamentos e seus acionamentos
embutidos, barramento de terra e neutro separados, sendo o de neutro isolado para 0,6 kV.
N3do serd permitido o agrupamento de condutores neutro ou de aterramento, comumente
utilizado, em substituicdo aos barramentos.

A abertura de furos ou rasgos para passagens e eletrodutos, calhas e/ou perfilados, deverdo
ser executados com equipamentos que garantam o perfeito acabamento do servico,
devendo ser rigorosamente executada a recomposicao da protecdao contra oxidacdao, em

qualidade igual ou superior a original do equipamento.
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Todos os parafusos que eventualmente possam servir como condutores elétricos (fixacdo de
terminais etc.), devem ser bicromatizados, e usarem porca, arruela lisa, e de pressdo com o
mesmo acabamento. As eletrocalhas terdo aterramento e continuidade elétrica através de
jumpers a serem instalados em cada descontinuidade mecanica (emendas).

Todos os disjuntores serdo obrigatoriamente do padrdo IEC, ndo se admitindo do tipo
NEMA. Terdao numero de polos e capacidade de corrente conforme indicados no projeto,
com fixacdo por engate rdpido e com capacidade compativel com os circuitos, em caixa
moldada.

Ndo serdao admitidos disjuntores acoplados com alavancas unidas por gatilho ou outro
elemento, em substituicdo a disjuntores bi ou tripolares. Na ligacdo dos diversos circuitos,
observar a alternancia de fases (RST), de modo a se tentar um equilibrio do carregamento
dos alimentadores. Este equilibrio devera ser verificado apds a ocupacdo das salas com o uso
de alicates amperimetros, e providenciado o seu remanejamento, caso se faga necessario.
Nas dreas internas serdo utilizados condutores com isolamento 450/750 V, né&o
propagadores de chama. Nos alimentadores de quadros e na area externa foram usados
cabos de isolamento 0,6/1 kV para maior garantia de protecdo, funcionamento e
durabilidade.

Nos locais indicados no projeto, os condutores elétricos serdao protegidos por eletrodutos de
secdo circular, e executados obedecendo aos critérios de norma e determinacdes dos
fabricantes. Todos os eletrodutos, embutidos em concreto e/ou Alvenaria e aparentes serdo
em PVC rigido roscavel, antichama, com curvas pré-fabricadas, ndo se admitindo o uso de
conexOes executadas no local. Ndao se admite também o uso de eletrodutos flexiveis
embutidos em forro, concreto ou alvenaria. Somente serd admitida a utilizacdo de
elementos pré-fabricados para a execucao das emendas, como luvas, conduletes, caixas de
passagens, etc., garantindo-se a boa qualidade da execucdo do corte e da rosca, evitando-se
rebarbas, ou descontinuidade da rede que possam interferir na integridade da fiacdo. Nao
serd permitida a abertura de bolsas para a utilizacdo de eletrodutos roscaveis, nem a
fabricacdo de curvas moldadas "In loco", principalmente nas redes aparentes.

Nas saidas e entradas de eletrodutos das caixas, (exceto conduletes ou caixas de aluminio),

serdo exigidos elementos que garantam o ndo ferimento da fiacdo pelas bordas da
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tubulagdo. Em eletrodutos PVC roscavel ou metalicos, serd exigido o uso de buchas e/ou
arruelas de aluminio ou liga Zamack.
Todos os eletrodutos plasticos serdo obrigatoriamente do tipo antichama, (auto-extinguivel),
devendo ser efetuados na chegada do material, por amostragem, os testes previstos para
tal.
O projeto desta edifica¢do foi elaborado considerando os critérios luminotécnicos da norma
em vigor para este tipo de uso, adequadamente estudado para cada ambiente da edificacao.
Para determinagdo do fluxo luminoso minimo requerido devera ser atendida a NBR 8995.
As lampadas deverdo atender os seguintes critérios:
e Deverdo ser utilizadas lampadas com a melhor relagdo lumens/watt tipo LED
conforme projeto;
e indice de reprodugdo de cores maior ou igual a 85%;
e Em areas com quatro ou mais pontos de iluminacdo devera ser dada possibilidade de
acendimento de parte destes pontos utilizando-se o critério de 25%, 50%, 75% ou

100% dos mesmos, atendidos os critérios do PBE Edifica, conforme projeto.
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SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

O sistema adotado para a protecdo da edificacdo foi o do tipo Gaiola de Faraday.

Tabela E.9 - Edificio de uso misto: caracteristicas da estrutura e do meio ambiente
Parametros de entrada Comentario | Simbolo | Valor | Referéncia
Densidade de descargas atmosféricas para .
2 terra (1/km2/ano) Santa Luzia - MG Ng 5,00
Dimensoes da estrutura (m) L, W, H 34,24, 8
Fator de localizacdo da estrutura Estrutura isolada Cd 1,00 Tabela A.1
SPDA Sem SPDA Pb 1,00 TabelaB.2
Ligacdo equipotencial Sem DPS Peb 1,00 TabelaB.7
Blindagem espacial externa Nenhuma Ksl 1,00 Equagdo (B.5)

Tabela E.9 — Edificio de uso misto: caracteristicas da estrutura e do meio ambiente
Parametros de entrada Comentario Simbolo Valor Referéncia
Densidade de descargas atmosféricas para .
a terra (1/km2/ano) Santa Luzia - MG Ng 5,00
Dimensdes da estrutura (m) L W, H 34,24, 8
Fator de localizacdo da estrutura Estrutura isolada Cd 1,00 Tabela A.1
SPDA SPDAClasse IlI Pb 0,10 Tabela B.2
Ligacdo equipotencial Sem DPS Peb 1,00 TabelaB.7
Blindagem espacial externa Nenhuma Ks1 1,00 Equacgdo (B.5)

e Gaiola de Faraday- Neste projeto foi adotado a gaiola de Faraday no corpo maior do
prédio, que é o principio basico da protecdao de Michael Faraday (1791-1867) que é usar os
condutores de captura em forma de anel formando uma gaiola. E uma protecio eficiente e
largamente adotada.

E formada por um conjunto de captores, cabos de cobre no formato de malha por sobre o
telhado, suportes isoladores e cabos de descida em tubos de protecdo até o solo como
apresentado e detalhado em planta.

Este memorial descreve de forma geral todo o processo para a execucao dos elementos de
SPDA, bem como seus constituintes. E para melhor orientacdo dever-se-3, obrigatoriamente,
consultar Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servicos publicos, Instrucdes e Resolucdes dos
Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.

A instalacdo sera executada rigorosamente de acordo com o projeto de SPDA, as normas da

ABNT e com as prescri¢gdes contidas neste Memorial.
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PREMISSAS BASICAS

Ha de se considerar que:

1 - A descarga elétrica atmosférica (raio) € um fendmeno da natureza absolutamente
imprevisivel e aleatério, tanto em relagdo as suas caracteristicas elétricas (intensidade de
corrente, tempo de duracdo, etc), como em relacdo aos efeitos destruidores decorrentes de
sua incidéncia sobre as edificagdes.

2 - Nada em termos praticos pode ser feito para se impedir a "queda" de uma descarga em
determinada regido. Nao existe "atracdo" a longas distancias, sendo os sistemas
prioritariamente receptores. Assim sendo, as solugdes internacionalmente aplicadas buscam
tdo somente minimizar os efeitos destruidores a partir da colocacdo de pontos preferenciais
de captacdo e condugdo segura da descarga para a terra.

3 - A implantacdo e manutencdo de sistemas de protecdo (para-raios) é normalizada
internacionalmente pela IEC (International Eletrotecnical Comission) e em cada pais por
entidades proprias como a ABNT (Brasil), NFPA (Estados Unidos) e BSI (Inglaterra), e esse
projeto foi feito obedecendo essas normas e utilizando as caracteristicas isoceraunicas da
regido, e caracteristicas do prédio e ocupacao.

4 - Somente os projetos elaborados com base em disposicdes destas normas podem
assegurar uma instalacdo eficiente e confidvel. Entretanto, esta eficiéncia nunca atingira os
100 % estando, mesmo estas instalacdes, sujeitas a falhas de protecdo. As mais comuns sdo
a destruicdo de pequenos trechos do revestimento das fachadas de edificios ou de quinas da
edificacdo ou ainda de trechos de telhados.

5 - Ndo é funcdo do sistema de para-raios externo proteger equipamentos eletroeletrénicos
(comando de portées, interfones, portdes eletronicos, centrais telefonicas, etc.), pois
mesmo uma descarga captada e conduzida a terra com seguranca, produz forte interferéncia
eletromagnética, capaz de danificar estes equipamentos. Para sua protecdo, foram
especificados para instalacdo nos quadros elétricos, supressores de surto individuais, porém
eles também ndo sdo infaliveis (protetores de linha).

6 - Os sistemas implantados de acordo com a Norma visam a protecdao da estrutura das
edificacdes contra as descargas que a atinjam de forma direta, tendo a NBR-5419 da ABNT
como norma basica.

7 - E de fundamental importancia que apds a instalagdo haja uma manuteng¢do periddica
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anual a fim de se garantir a confiabilidade do sistema. Sao também recomendadas vistorias

preventivas que possam alterar o sistema e toda vez que a edificacdo for atingida por

descarga direta.

1.

Nivel de protecao:

De acordo com a norma, a protecdo devera ser o Nivel lll.

Método aplicado:

O método aplicado para cdlculos e dimensionamentos de areas de abrangéncia, nimero
de descidas e malha de aterramento foi o de gaiola de Faraday.

Descidas

Para o nivel escolhido, foram implantadas descidas com barras tipo rebar conforme
projeto.

Ponto de equaliza¢ao de potenciais e aterramento

Para equalizacao de potencial, os condutores serao interligados nas diversas caixas de
inspecdo com conectores e ou solda exotérmica. O sistema de aterramento abrange
também protecdo de quadros elétricos que terdo sempre barra de aterramento
interligados entre si, interligados as caixas de equipotencializacdo conforme projeto.
Bitola dos condutores

Os da malha superior sera de 35 mm?, as descidas de 35 mm? e a malha de aterramento
serd de 50 mm?

Hastes de Aterramento:

As hastes serdo de aco cobreado com didmetro de 5/8” e comprimento de 3m.

RECOMENDAGOES CONSTRUTIVAS

¢ A descida sera interligada ao aterramento, e serd composto por hastes de aterramento,

conforme detalhes executivos indicados no projeto. A resisténcia mdaxima permitida em

gualquer época do ano, devera ser inferior a 10 Q (ohms);

¢ Antes de instalar o aterramento, deverd ser realizado um estudo das condi¢des gerais do

solo, através da técnica da Estratificacdo em camadas, a fim de se obter o maior nimero

possivel de informacdGes acerca do terreno e, entdo, implantar o sistema de aterramento;

¢ As hastes de aterramento deverdo ser instaladas no interior da caixa para inspecdo do

aterramento, quando n3o soldadas;

e Nao serao permitidas, em qualquer hipdtese, emendas no cabo de descida. Conexdes
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entre os subsistemas captor x de descida x de aterramento deverdo ser executadas com
conectores apropriados, garantindo perfeita condutibilidade do sistema. Nas conexdes
realizadas no solo, deverdo ser empregadas soldas exotérmicas;

¢ Periodicamente, de preferéncia a cada semestre, devera ser feita uma inspecao criteriosa
nas instalacdes do para-raios, principalmente, quando as mesmas forem solicitadas por uma
descarga atmosférica;

e Caso ocorra uma medicdo superior ao valor indicado acima, o aterramento deverd ser
melhorado através dos seguintes processos: hastes mais profundas; Tratamento quimico
com gel; tratamento com bentonita;

¢ A medida do nivel de aterramento ndo podera ultrapassar a 10 ohms em qualquer época
do ano;

¢ Nas soldas exotérmicas cabo terminal no topo da haste, utilizar molde apropriado de
acordo com manual do fabricante.

Para evitar a necessidade de furacdes em telhado para fixacdo de cabos e pecas do sistema
de SPDA, foi adotado o procedimento de fixacdo da empresa Termotécnica (ou equivalente
técnico), com pecas apropriadas para colagem com poliuretano ou outro material adesivo,

evitando o parafusamento de pecgas nas telhas.
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